
 جامعة الملك خالد
 كلية طب الأسنان

 طب أسنان المجتمع والصحة العامة
 

تسمم الأسنان بالفلور
هو حالة مرضية سببها تلقي الطفل كميات مفرطة من الفلورايد أثناء نمو الأسنان،يسبب

تغير في درجات اللون داخل الأسنان، وفي بعض الحالات يؤدي إلى حدوث تلف للسن۔
 

 تبييض للأسنان يساهم في تغيير لون الأسنان.

 

كيف يتم العلاج ؟

في النهاية نؤكد على ضرورة اتخاذ سبل الوقاية من التسمم بالفلور عن طريق الالتزام بجرعات المكملات

الغذائية التي وصفها الطبيب، وأيضاً توجيه الأطفال لعدم ابتلاع معجون الأسنان بعد انتهائهم من تفريش

أسنانهم، وحفظ كل المنتجات التي قد تحتوي على الفلور بمكان آمن بعيد عن متناول الأطفال۔

اعداد كلاً من : عبدالرحمن مشبب ال ريبه ، خالد سالم ال مفرح ، سالم علي القحطاني ، سالم ناصر اليامي ، شائع سعود الشهراني 

 

اشراف : د۔احمد البارقي، د۔علي ال جبار 

تركيب قشور تجميلية للأسنان أو تتويجها۔

استخدام معجون أسنان مصنوع من الكالسيوم 

في محاولة لتقليل تغير لون السن۔

 


