
 

 

نادي كلية طب الأسنان شطر   الكلية نادي  سم ا

 الطالبات  

 هـ ١٤٤٦ العام الجامعي 

 " أساسيات في طب الأسنان"  عنوان المنشط  الأول  الفصل الدراسي 

 ساعة   المدة الزمنية للمنشط  ه ـ٢٢/٥/١٤٤٦ تاريخ المنشط 

- كلية طب الأسنان   مسرح مكان إقامة المنشط  ٧٠ المستفيدين عدد 

 الفرعاء  

   وتطويري صحي   نوع النشاط 

 نص التقرير 

    أقام نادي كلية طب الأسنان بشطريه بالتعاون مع وكالة عمادة شؤون الطلاب محاضرة بعنوان 
" Dentist and Soft Skills for Professional and Personal success  " 

 ( أساسيات في طب الأسنان)
 

 م  ٢٤/١١/٢٠٢٤   الموافق   هـ١٤٤٦/ ٥/ ٢٢  بتاريخ  يوم الأحد ��
 ظهرا   ١- ١٢الساعة  ⏰
    الفرعاء-مسرح كلية طب الأسنان ��

 
 .طالب وطالبة وعددا من أعضاء هيئة التدريس  ٧٠حضر مايقارب 

 .بجامعة الملك خالد   قدمها الدكتور ريان بن دحيم وهو أستاذ مساعد
 

تهدف المحاضرة إلى تعريف الطلبة بالأساسيات المهمة في طب الأسنان من حيث كيفية اكتساب المهارات اللازمة لطبيب  

 .الأسنان لتحقيق النجاح المهني والشخصي
 :شملت هذه المحاضرة على عدة نقاط أساسية ومن أهمها 

 مقدمة عن المهارات الشخصية في طب الأسنان .١
أنواع من المهارات موصى بها من منظمة الصحة   ١٠وهي من الأساسيات التي على طبيب الأسنان ان يكتسبها يوجد  

 .  العالمية
 تصال مهارات الإ .٢

التواصل الغير لفظي   ،الإستماع النشط ،تصال وكيفية اكتسابها ومن هذه المهارات الشرح بوضوح تم تعريفهم بمهارات الإ

  .وتواصل الفريق 
 .التعاطف والذكاء العاطفي  .٣

في هذا الجزء تم توضيح أهمية التعاطف والذكاء الإصطناعي في التعامل مع المرضى وتم التطرق إلى بعض النقاط من  

 :أهمها 
 الوعي الذاتي  *

 .يساعد فهم عاطفة الفرد على تحسين التفاعل مع المرضى والتحكم في النفس 
 التعاطف   *

  .مشاركة وفهم مشاعر المريض والثقة والرعاية  

 " أساسيات في طب الأسنان "  



 

 التنظيم العاطفي  *
 الحفاظ على الهدوء والإتزان أثناء التوتر يعزز الفاعلية 

 التحفيز  *
 
 العمل الجماعي والتعاون  .٤

 تم التعريف بأهمية التعاون والعمل الجماعي الذي هو من أسباب النجاح والتميز ومن هذه المهارات  
 تعزيز التواصل الفعال  ،تكون أهداف واضحة 

 التوزيع العادل للمهام وتشجيع المشاركة  ،
   .الفردية    وحل المشاكل بشكل بناء والتقدير و الإعتراف بالجهود

 القدرة على التكيف وحل المشكلات.٥
 .وهي من الأساسيات للإستمرار والنجاح حيث تم عرض أساليب وطرق لكيفية القدرة على التكيف وحل المشكلات  

 الإحتراف والممارسة الأخلاقية .٦
 .الضروريات التي يجب على طبيب الأسنان أن يعرفها وهي من 

 السيناريوهات العملية وأنشطة لعب الأدوار  .٧
 تم عرض بعض السيناريوهات و الأنشطة  

 الأسئلة والأجوبة   .٨
  .تمت الإجابة على جميع تساؤلات واستفسارات الطلاب والطالبات من قبل المحاضر 

 
في نهاية المحاضرة تم استعراض بعض المراجع المهمة التي يمكن الرجوع لها والموصى بها وتم تكريم المتحدث ومن ثم  

 .عرض باركود لتأكيد وإعطاء شهادات الحضور 
 

تم تقديم ضيافة وتوزيعات للحاضرين إضافة إلى ذلك تم تخصيص ركن لكتابة التعليقات لمعرفة مدى استفادتهم من هذه  

  .المحاضرة 
 فقد كان لهذه المحاضرة فائدة علمية كبيرة  

  .للطلاب والطالبات وتعرفهم على المهارات الأساسية التي لها دور أساسي لتحقيق النجاح المهني والشخصي 
 

وفي الختام فقد أبدى الجميع إعجابهم بهذه المحاضرة لما تضمنته من فائدة كبيره وتم تقديم الشكر لكل من ساهم وشارك فيها  

.    

   صورة الإعلانارفاق  

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 صور الفعالية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ان وجد او الصحف او مواقع رابط تويتر 

https://sa.kku.edu.sa/index.php/ar/node/1591 

https://sa.kku.edu.sa/ar/node/1682 

https://x.com/safkku/status/1863275729833611441?t=kWrG_wStSLcuzvhZP90Cow&

s=08 

 رابط الفديو 

GnIeIMN2GIB30k8Hq90VsAu-V52ahb--https://drive.google.com/drive/folders/1 

 

https://sa.kku.edu.sa/index.php/ar/node/1591
https://sa.kku.edu.sa/ar/node/1682
https://x.com/safkku/status/1863275729833611441?t=kWrG_wStSLcuzvhZP90Cow&s=08
https://x.com/safkku/status/1863275729833611441?t=kWrG_wStSLcuzvhZP90Cow&s=08
https://drive.google.com/drive/folders/1--V52ahb-GnIeIMN2GIB30k8Hq90VsAu

